
Sandgrubenwiese beim Sandgrubenschulhaus. Gespielt wird auch auf 
der Vogelsangwiese gleich nebenan.

1. Kategorien

2. Allgemein – Modus, Format und anderes

Datum: 

Start des Turnieres 13:30 Uhr, Ende ca. 17:00 Uhr.

Anmeldung:

Mittwoch, 4. September (Ausweichdatum Mittwoch, 11. September)

Ort: 

Zeit:

Ultimate Schüler*innenturnier 2024 - Sek I

Es gibt eine Kategorie «Open». Die Teams können Mädchen und Jungen gemischt sein und 
Schüler*innen aus allen Schulstufen enthalten.

Falls sich viele Teams in unterschiedlichen Alterskategorien anmelden, werden wir die Teams in 
unterschiedliche Kategorien einteilen.

Schulstufe:

Kategorie:

Sekundarstufe I (7. bis 9. Klasse)

Open (Gender gemischt)

Macht ein Team in einer Endzone (blaues Rechteck) ein Goal legt der 
Spieler/die Spielerin die Frisbee sofort in der Endzone auf den Rasen und 
eine Spielerin/ein Spieler des gegnerischen Teams nimmt die Frisbee 
auf, läuft bis zur Mitte der Endzonenlinie (Anspielpunkt – rotes Kreuz) und 
spielt von dort ohne Anwurf in die andere Richtung weiter.

Format: 4:4 - Continous Play

Continous Play:

Ausgewechselt werden darf jederzeit aber nur innerhalb der Auswech-
selzone mit einem Handschlag (grünes Rechteck)

Anspielpunkt

Auswechselzone

Endzone Zentralzone Endzone

Feldgrösse:

Modus:

Teamgrösse: 

Spezielles:

ca. 45x25 Meter. Die Endzonen werden ca. 10x25 Meter gross sein.

Es gibt eine Vorrunde und dann Playoffs. Jeder Rang wird ausgespielt.

6-9 Spieler*innen (Empfehlung)

Es darf jeweils nur ein*e Clubspieler*in auf dem Feld stehen.

Infoschreiben: Ultimate Schüler*innen Turnier 2024 – Sek I

https://forms.gle/ZyeaYkRNPcE5YqBZ7


Ein Spiel wird ca. 20 Minuten dauern. Die genaue Dauer eines Spiels 
wird nach der Anmeldefrist, je nach Anzahl Teams bekannt gegeben.

Spielzeiten: 

Im Ultimate Frisbee gibt es keine Schiedsrichter*innen. Die Spieler*in-
nen sollten die wichtigsten Regeln kennen und selbständig die Regeln 
korrekt anwenden. Pro Spielfeld stellen wir eine*n Expert*in, welche*r für 
Regelfragen zur Verfügung stehen.

Schiedsrichter*in:

Spielbeginn:

Ausrüstung:

Frisbees: Frisbees (auch zum Aufwärmen) werden vom Veranstalter zur Verfügung 
gestellt.

Idealerweise Fussballschuhe (Schuhe mit Nocken). Es kann aber auch 
mit normalen Sportschuhen gespielt werden.

Spielende:

Preise:

Die Spieler*innen wünschen sich ein gutes und faires Spiel -> Abklat-
schen zu Beginn des Spieles.

Die Spieler*innen treffen sich im Spiritkreis. Eine Person pro Team sagt 
kurz etwas zum Spiel (das Verlierer-Team beginnt) und dann klatschen 
sich die Spieler*innen ab. Das Verlierer-Team läuft im Kreis aussen durch, 
das Sieger-Team innen. Hinweise über was im Kreis gesprochen werden 
kann, werden vorgängig mitgeteilt.

Das Sieger-Team gewinnt pro Spieler*in eine Frisbee-Scheibe! Jedes 
teilnehmende Team bekommt eine Frisbee-Scheibe geschenkt.

Durchführung:

Versicherung: 

Das Turnier findet statt, wenn sich mindestens 4 Teams anmelden.

Ist Sache der Teilnehmenden.

3. Spielreglement

Es zählen die 12 goldenen Regeln. Weitere Regeln werden während dem Spiel bei Bedarf durch 
die Expertin/den Experten ergänzt.

12 goldene Regeln: 12 Grundregeln Swiss Ultimate

Punktevergabe: Pro Sieg 2 Punkte, Unentschieden 1 Punkt

Für die Rangierung innerhalb der Gruppen entscheidet:
1. Die höhere Punktzahl
2. Das Resultat der direkten Begegnung
3. Die bessere Goaldifferenz
4. Die höhere Anzahl erzielter Goals
5. Die tiefere Anzahl erhaltenen Goals
6. Ein Zielwurf

Unentschieden bei Playoff-Spielen - Das Spiel geht weiter bis zum nächsten Goal.

Ein Team, welches zu spät bzw. gar nicht zu einem Spiel antritt, verliert die betreffende Begeg-
nung Forfait. Die Höhe das Forfait wird am Turnier entschieden.

Rangierung:

https://1drv.ms/b/s!AuRylIVIc_hqtzrLfTC-mTFsKIQO?e=ukaYbL


4. Anmeldung

Anmeldung:

Anmeldeschluss ist der 25. August 2024. Danach sind Anmeldungen 
per Mail an die Turnierleitung ggf. noch möglich.

5. Vorbereitung

Probelektion: Freespeed Basel bietet jedem teilnehmend Team eine Probelektion an.

Lektionsunterlagen: Für eine ideale Vorbereitung auf das Turnier stellen wir Lektionsunterla-
gen für 4-5 Lektionen zur Verfügung.

Bei Interesse für eine Probelektion oder die Lektionsunterlagen melde dich bei: 
info@freespeed.ch

6. Turnierleitung

David Moser, 079 522 36 00, dave@freespeed.ch

Ultimate Schüler*innenturnier 2024 - Sek I

https://forms.gle/ZyeaYkRNPcE5YqBZ7

